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GERARDMER

- Le centre d’auto-dialyse, un

« service de proximité essentiel »

Inauguré en 2003, le centre
d’auto-dialyse Altir de Gé-
rardmer accueille des pa-
tients réguliers chaque lundi,
mercredi et vendredi de l’an-
née. Un « service de proximi-
té essentiel » pour les habi-
tants de la commune et du
secteur, mais aussi pour les
vacanciers, nombreux a ré-
server leur place a l’avance.

C’ est une adresse que peu
. de Gérdmois connais-
sent. Derriére une vitrine sans
enseigne, le numéro 39 du
boulevard Kelsch a Gérard-
mer abrite pourtant un « servi-
ce de proximité essentiel » aux
yeux de Christian Mansuy.
. Depuis plusieurs mois, ce Gé-
rémois se rend en effet trois

C’est une tres
bonne chose
d’avoir un tel
centre ici ”’

Christian Mansuy

_ fois par semaine dans ce qui

est I'un des quatre centres
d’auto-dialyse Altir du dépar-
tement. « C’est une tres bonne
chose d’avoir un tel centre
ici », appuie le septuagénaire,
qui, depuis un peu plus d'un
an, souffre d’'une vascularite.

Cette maladie rare qui tou-
che environ 25 personnes sur
un million a provoqué chez lui
une insuffisance rénale. De-
puis, il doit se dialyser trois
fois par semaine. « Au début,
j'allais & Nancy en VSL.
C’était tres long. Entre le tra-
jet, trois heures aller-retour, et
puis le temps de la dialyse,
3-4 heures. Au final, toute la
journée y passait », précise
Christian Mansuy, qui gagne
du temps depuis qu’il vient se
faire dialyser & Gérardmer.

« La dialyse est déja quelque
chose de treés chronophage.
C’est 4 heures trois fois par
semaine. Pour les dialysés, la
vie tourne déja quasiment en-
tierement autour de la dialyse,

entre régime alimentaire et au-

tres contraintes. Alors, si on
peut leur faire gagner du
temps », note Leetitia Vinel, la
cadre de santé d’Altir (Asso-
ciation lorraine pour le traite-

ment de l'insuffisance rénale)
dans les Vosges.

De nombreux vacanciers
dialysés

Au-dela du gain de temps, les
patients saluent I’ambiance
plus familiale que dans les
grands centres. « A Nancy,
méme si tout le personnel est
gentil et a I'écoute, c’est plus
Pusine », glisse Christian
Mansuy, qui retourne régulie-
rement dans la capitale des
ducs de Lorraine pour des exa-
mens. A ses cotés, ce lundi
matin, deux habitués pren-
nent leur mal en patience.
Lun vient de Tendon et 'autre
du Thillot. Si Gérardmer n’est
pas leur commune de résiden-
ce, le centre du boulevard
Kelsch leur permet aussi
d’économiser du temps et des
kilometres. « Les autres cen-
tres sont a Saint-Dié, Vittel et
Epinal. Et c’est a Epinal, dans
la clinique privée la Ligne
Bleue, qu’est implanté le seul
centre lourd du département.
Le but des centres Altir, c’est
vraiment de prendre en char-
ge les patients au plus pres de
leur domicile », explique Laeti-
tia Vinel.
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Dans le centre géromois, plusieurs infirmiers et infirmiéres,

comme Marine Perello, tournent pour assurer ’accueil et la prise
en charge des patients. Photo VM/Audrey MARTIN

Au plus pres de leur domicile
mais aussi de leur résidence de
vacances. En tant que commu-
ne la plus touristique des Vos-
ges, Gérardmer accueille cha-
que année des touristes
dialysés, heureux de trouver
un tel service sur leur lieu de
villégiature. « Tous réservent 3
Pavance et choisissent leur

destination en fonction de la
présence de centre a proximi-
té€ », ajoute la responsable.
Dans les prochains mois, plu-
sieurs patients ont déja réser-
vé leur place dans le centre
géromois dont certains pour
la période de Noél et Nouvel
an,
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